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Vivre avec le VIH
dans l’arc alpin
Données sur l’évolution du VIH en Isère, Savoie et Haute-Savoie

alpesansida.fr



Qui sommes-nous ?
Le COREVIH Arc Alpin
Le COREVIH Arc Alpin est un Comité de 
Coordination Régional de lutte contre les 
infections sexuellement transmissibles 
et le VIH, qui regroupe et coordonne 
les acteur.trice.s de la prévention, du 
dépistage, de la promotion de la santé, du 
soin et de l’accompagnement, ainsi que les 
représentant.es des usager.e.s du système 
de santé, pour le territoire de l’Arc Alpin 
(Haute Savoie, Savoie, Isère).

Nous travaillons pour arriver à des 
Alpes sans sida en 2030 (0 nouvelle 
contamination, 0 nouveau cas de sida, 0 
discrimination, une meilleure qualité de vie 
pour les personnes vivant avec le VIH).
Pour cela, nous avons besoin de mieux 
comprendre la population infectée, donc 
de recueillir et d’analyser les données dites 
épidémiologiques.
Les données recueillies sont issues des 
dossiers médicaux des personnes vivant 
avec le VIH suivies dans les centres 
hospitaliers de ces trois départements. 

Pourquoi recueillir
des données ? 
Tout au long du suivi hospitalier, des 
données issues du dossier médical telles 
que l’état civil (genre, âge, nationalité), le 
groupe de transmission, les données de 
santé (traitements, poids, habitudes de 
vie comme la consommation de tabac, 
etc.) seront anonymisées et analysées 
afin d’améliorer la prise en charge des 
personnes vivant avec le VIH.

Que deviennent les données 
anonymisées recueillies ? 
Ces données contribuent ensuite à une 
base nationale constituée depuis 1989 : la 
base de données hospitalière française sur 
l’infection à VIH (étude ANRS CO4-FHDH). 
Elle a déjà permis de collecter les données 
relatives à 180 000 personnes vivant avec 
le VIH en France.
Le COREVIH publie chaque année au 
moment du 1er décembre, journée 
mondiale de lutte contre le sida, un rapport 
épidémiologique pour l’Arc alpin. Ce 
rapport s’appuie sur ces mêmes données 
et se trouve sur le site www.alpesansida.fr 
ou transmis sur demande.

Des questions sur vos droits en matière de santé ?

           Santé Info Droit  : 01.53.62.40.30 
Prix d’une communication normale



Prix d’une communication normale

 Le nombre de nouvelles personnes  
vivant avec le VIH a augmenté de 48% par 
rapport à 2021.

 78% des personnes ayant découvert leur 
infection VIH commencent un traitement 
dans les 15 premiers jours. 

 Diminution du nombre de découvertes 
au stade de primo infection (dans les 
premiers jours de l’infection).

Nouvelles infections par le VIH prises en 
charge sur l’Arc Alpin en 2022

Vos données nous permettent de surveiller l’épidémie de VIH, voire d’adapter 
les stratégies de prévention ou de soin. Voilà ci-dessous les principales 
informations pour 2022.
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Hommes qui ont des relations entre hommes nés en France

Hétérosexuel(le)s né(e)s à l’étranger

Hétérosexue(le)s né(e)s en France

Hommes qui ont des relations sexuelles entre hommes nés à l’étranger

Usagers de drogue par voie intraveineuse

VERS DES ALPES SANS SIDA EN 2030 - CHARTE GRAPHIQUE

L’ICONOGRAPHIE

Il existe un favicon 
mobile ou tout autre support où le logo sera trop grand pour être 

Voici également ci-contre quelques exemples de pictogrammes 
dont le traitement graphique devra être respecté.

prints plutôt que celle de photographies. 
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L’évolution du nombre des personnes
prises en charge pour leur infection VIH

dans les hôpitaux de l’Arc Alpin 

3211
personnes

sont prises en charge pour
une infection VIH en 2022

sur l’Arc Alpin
dont 60% ont plus de 50 ans
et 42% sont infectées depuis

plus de 20 ans.

Découvertes de séropositivité 
VIH par mode de contamination

et lieu de naissance

Nb : En haute-Savoie, recueil non exhaustif entre 2010 et 2014
En Isère, recueil à Bourgoin depuis 2018 et à Vienne depuis 2019
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Les traitements
pris sur l’arc alpin

99%
des personnes 

suivies sur l’Arc Alpin 
ont un traitement 

antirétroviral,
80% par trithérapie 

(traitement associant trois
molécules contre sur le virus).

99%
des PVVIH suivies 

sont traitées

> Inchangé depuis 2020

80%
Trithérapie ou +

0,7% PVVIH avec 
antécédent de 

traitement

0,5%
Une molécule

20%
Deux

molécules

0,5% PVVIH
jamais traitées



En 2022 sur l’Arc Alpin,
95% ont une charge virale* indétectable,

soit inférieure à 50 copies/ml.

Une charge virale* indétectable est le 
signe du succès de votre traitement 
pour contrôler l’évolution de l’infection. 

L’indétectabilité de votre charge 
virale correspond aussi au fait que 
la  transmission du virus n’est pas 
possible.

*C
ha

rg
e 

vi
ra

le
 : 

La
 c

ha
rg

e 
vi

ra
le

 e
st

 la
 q

ua
nt

ité
 d

e 
vi

ru
s 

pr
és

en
t d

an
s 

le
 s

an
g.

INDÉTECTABLE
=

INTRANSMISSIBLE

99%

95%

Combien de personnes ont une charge virale
indétectable en 2022 ? 

Les personnes infectées en traitement peuvent donc être en parfaite 
santé, travailler, avoir des loisirs, voyager, avoir une vie sexuelle, trouver 
l’amour, faire des enfants, vieillir « en forme » … En fait, rien n’est impos-
sible aujourd’hui « à cause du virus ». 
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Comment participer
en signant un consentement
Vous êtes suivi-e dans un service hospitalier pour le VIH et bénéficiez d’un dossier médical 
informatisé ? Alors vous pouvez partager votre expérience et intégrer cette étude (ANRS 
CO4-FHDH). Pour cela, il vous suffit de consentir à l’utilisation des données vous concernant 
qui seront anonymisées (sans nom, ni prénom).

L’utilisation de vos données de santé est seulement possible avec votre consentement, c’est-à-
dire votre autorisation. Ce consentement se matérialise par votre signature (et cocher « oui ») 
à la fin de la note d’information qui détaille intégralement l’étude et qui vous a été remise par 
le médecin spécialiste lors d’une consultation de suivi.

Libre d’accepter,
de changer d’avis ou de 
refuser à tout moment de 
participer à cette étude.
Le consentement doit être libre et éclairé, cela 
signifie d’une part que vous ne devez pas 
ressentir de pression ou d’obligation lorsque 
l’on sollicite votre autorisation. D’autre part, 
vous devez avoir été informé.e (grâce à la 
note d’information remise et expliquée par le 
médecin), sur ce que signifie votre participation 
à cette étude. 
La note d’information existe en plusieurs 
langues : français, anglais, russe, espagnol, 
arabe, portugais.
Le médecin répondra à toutes vos questions. Si vous le souhaitez, vous bénéficiez d’un 
temps de réflexion afin de vous aider à prendre votre décision.

Comité de Coordination Régional de la 
lutte contre les Infections Sexuellement 
Transmissibles et le VIH 

CHU Grenoble Alpes
Boulevard de la Chantourne
38700 LA TRONCHE
04 76 76 61 62
coreviharcalpin@chu-grenoble.fr
 
Facebook : COREVIH Arc Alpin
Twitter : @Corevih_Alpin


