
2

Espagnol

Yo me cuido, cuido de 
mi familia y me protejo 

tomando la PrEP
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1.
¿ Q U É  E S 
L A  P r E P ? 
¿ Q U É  E S 
L A  P r E P ? 
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La PrEP me protege del VIH pero no de 
las infecciones de transmisión sexual. 

La PrEP protege únicamente a las 
personas que no están contaminadas por 

el virus del VIH. 

La PrEP no impide quedarse embarazada. 

UN TRATAMIENTO 
PREVENTIVO CONTRA EL VIH
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¿ PA R A 
Q U I E N  E S 
L A  P r E P ?

2.
¿ PA R A 
Q U I E N  E S 
L A  P r E P ?
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De acuerdo con nuestra situación, todos 
podemos beneficiarnos de la PrEP, después de 

haber consultado con un médico. 

No tengo 
documentación No tengo A.M.E. 

(Ayuda Médica 
del Estado) o 

Seguro de Salud. 

No tengo 
dinero

PARA TODAS Y TODOS
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3.
¿ C Ó M O 
T O M A R 
L A  P r E P ?

¿ C Ó M O 
T O M A R 
L A  P r E P ?



CON MI  
MÉDICO

CONSULTORIO 
MÉDICO

HOSPITAL

CENTRO 
DE

SALUD

EN EL 
HOSPITAL

EN EL 
CENTRO DE 

DIAGNÓSTICO O 
EN UN CENTRO 

DE SALUD

aide

¿DÓNDE PUEDO CONSEGUIR 
UNA RECETA MEDICA PARA 
LA PrEP? 
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¿CÓMO 
FUNCIONA?

MI PRIMERA CONSULTA MEDICA 

El médico me 
explica lo que 
es la PrEP, 
que es lo que 
tengo que 
hacer y si el 
tratamiento 
es indicado 
para mi. 
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Puedo buscar el tratamiento 
en la farmacia.

FARMACIA
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Muy fácil, la 
tomo todos 

los días a la 
misma hora y 

de preferencia con 
una comida. 

SE TOMA TODOS LOS DĹAS

MAYO

ALARMA
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1 consulta con mi médico a cada 
3 meses para hacer una revisión 

médica y renovar mi PrEP.

UNA CONSULTA MEDICA 
A CADA 3 MESES
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4.
¿ P O R Q U É 
T O M A R 
L A  P r E P ?

¿ P O R Q U É 
T O M A R 
L A  P r E P ?
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La PrEP me da 
autonomia en 
mi protección 
contra el VIH.

La PrEP me 
protege y 

me impide 
infectarme del 
virus del VIH

La PrEP es 
eficaz si 
se toma 

correctamente. 

Con la PrEP, 
yo me cuido, 
me protejo y 

protejo también 
mis parejas  
sexuales. 



15

5.
L A  P R E V E N C I Ó N 
C O M B I N A D A
L A  P R E V E N C I Ó N 
C O M B I N A D A
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La PrEP solamente proteje del VIH, no de las 
otras infecciones de transmisión sexual. 

Existe también otro tratamiento 
(por comprimidos) contra el VIH: 
el tratamento de urgencia 
o PEP.  Este tratamiento se 
debe tomar hasta 48 horas 
después de un riesgo (ruptura 
del condón, por ejemplo). 

Pedir un chequeo regular. 
Gratuito, anónimo en los 
centros de diagnóstico (CeGIDD)

El preservativo me 
protege de todas las otras 
infecciones de transmisión 
sexual (VIH, Sífilis, Hepatitis, 
Clamidia, Gonorrea….)

Pienso igualmente:
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Para mas información, visita masantesexuelle.fr


