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Arabe

 أرعى نفسي وأسرتي،
 وأحمي نفسي

PrEP باستعمال
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1.
؟PrEP ما هو؟PrEP ما هو
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 من فيروس الإيدز لكنْ ليس من الأمراض PrEP يحميني
ً .الأخرى المنتقلة جنسيا

.الأشخاص غير المصابين بفيروس الإيدز PrEP يحمي

لن يمنعك من وقوع الحمل PrEP علاج

علاج لفيروس الإيدز
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؟PrEP لِمَن يعُطََى

2.
؟PrEP لِمَن يعُطََى
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ليس لديََ أوراق
 لا أتلقى معونة طَبية

 حكومية أو ليس
لديََ تأمين طَبي

ليس لديََ مال

 حسب حالته و بعد مناقشته PrEP يمكنُ أن يستفيدَ الجميع من
هذا الموضوع مع الطَبيب

لكل الناس



7

3.
؟PrEP كيف آخُذُ؟PrEP كيف آخُذُ



من طَبيبي

ةيَبطَ ةدايَع

ىفشتسم

في المستشفى

 في مركز فحص أو
مركز صحي

aide

PREP أطَلبُ وصفةً بالـ

8

يَحص زكرم
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 فيَك ْنكل
متت

استشارتي الأولى

 سوف يشرحُ
 الطَبيبُ لي ما هو الـ

PrEP، وما هي 
 الفحوص الواجب

 إجراؤها وما إذا كان
 لي. هذا العلاجُ 

 مناسب
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.يمكنني الحصولُ على العلاج من الصيدلية

ةيَلديَص
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ويَام

هيَبنت

أتناولُ الحبةَ كلَ يوم

 الأمرُ سهل، أتناولُ
 الحبةَ كلَ يوم في ساعةٍ

 محددة وأثناء تناول
.الطَعام إنْ أمكن
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 أقومُ بزيارة واحدة لطَبيبي كل 3 أشهر لإجراء فحص
.PrEP طَبي عام وتجديد وصفتي من

زيارة الطَبيب كل 3 أشهر
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4.
؟PrEP لماذا أتناول؟PrEP لماذا أتناول
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 لي PrEP يتيحُُ
 الاستقلاليةَ في

 وقايةِ نفسي من
فيروس الإيدز

 يمنعني PrEP إنَ
 من التقاطَ فيروس

الإيدز، ويحميني منه

 PrEP يكونُ
 فعالاً إذا تمَ تناوُلهُُ

بشكلٍ صحيحُ

 وإني بتناوُلِ
PrEP أحمي 

 نفسي، وأرعاها
 وأرعى كذلك

شركائيَ الحميمين
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5.
الوقاية المضاعفةالوقاية المضاعفة
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 من فيروس الإيدز فقطَ، ولا يحميني من PrEP يحميني
ً .الأمراض الأخرى المنتقلة جنسيا

 حول المعالجة الطَارئة من فيروس الإيدز الـ
TPE هو علاجٌ آخَر يتيحُُ الوقايةَ من فيروس 

 الإيدز. يؤخَذُ بعد التعرض لمخاطَرة )كتمزق
 الواقي، مثلاً(. ويجبُ أن يؤُخَذَ بعد لا أكثر من
.48 ساعة من الاتصال الجنسي غير المحمي

 يجبُ إجراءُ فحصِ تحرٍّ دوريَّ منتظم وهو
 فحصٌ مجانيّ و غير مسمى يجُرَى في مراكز

 الاستعلام والفحص والتشخيص المجانية
)CeGIDD(

 في الواقي الذكريَ الذيَ يحميني من كل
 الأمراض الأخرى المنتقلة جنسياً )الإيدز،
 السفلس، التهاب الكبد، المتدثرة، المكوَرة

البنُية...(

ً :أفكرُ أيضا
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