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COMMUNIQUE DE PRESSE :  
 

Les départements et villes s’engagent  

« Vers des Alpes sans Sida en 2030 » 

 

 

Grenoble – 30 novembre 2023 – À l’occasion de la Journée Mondiale 2023 de lutte contre le 

sida, les villes d’Annecy, Chambéry et Grenoble, et les départements de l’Isère, de Savoie et 

de Haute-Savoie, rejoignent le mouvement mondial des Villes et Territoires sans sida, actant 

ainsi l’engagement fort de tous les acteurs/trices de la lutte contre le sida.  

Le 1er décembre au soir, une cérémonie de signature de la Déclaration de Paris est organisée 

à Annecy. Le vice-président du mouvement mondial des Villes et Territoires sans sida, Fast 

Track Cities, sera présent pour ce moment fort qui marque l’entrée officielle des Villes de 

Grenoble, Chambéry, Annecy et des départements de l’Isère, de Savoie et de Haute-Savoie 

dans le réseau international des Villes et Territoires sans sida.  

Cette signature fait suite à l’engagement pris par les membres du COREVIH dès 2018 : 

associatif.ve.s, soignant.e.s, travailleurs sociaux, représentant.e.s des personnes vivant avec 

le VIH & des personnes exposées au VIH, ils/elles se sont donné.e.s le but d’aboutir à des Alpes 

sans Sida en 2030. Dès cette époque, il y a 5 ans, une quinzaine d’élu.e.s avait déjà apporté 

leur soutien au travail des acteurs locaux. 

« Nous avons pris le temps de travailler un engagement réfléchi et signifiant, avec les villes et 

conseils départementaux. Il était essentiel pour nous que ce ne soit pas un engagement de 

façade. Si la pandémie de COVID-19 et les élections locales ont ralenti ce travail, nous sommes 

fier.e.s aujourd’hui de pouvoir compter sur des villes et conseils départementaux informés et 

engagés. » note avec intérêt Olivier Epaulard, président du COREVIH arc alpin, structure qui 

porte la stratégie « Vers des Alpes sans sida ». 

« Aller ʽʽVers des alpes sans sida en 2030ʼʼ, le défi est de taille.  Qui que nous soyons, quelle que 

soit la place que nous occupons dans la société civile, chaque engagement pour éradiquer le 

VIH en Arc Alpin est essentiel. Cela passe par un travail en bonne intelligence entre les 

structures associatives, les hôpitaux, les centres de dépistage, de santé sexuelle, 
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d’addictologie, ET les villes et conseils départementaux. C’est ensemble, chacun.e avec son 

expertise, que nous pourrons informer, prévenir, dépister, traiter et accompagner. » ajoute 

Sylvie Vanderschilt, Coordinatrice d’un pôle d’écoute de Sida-Info-Service et vice-présidente 

du COREVIH arc alpin. 

A cette occasion, Vers des Alpes sans sida en 2030 lance une grande campagne d’information 

«  Longue VIE à vos envies ! » (http://uneviesansrisque.fr). « En effet, aujourd’hui, grâce aux 

traitements, le VIH ne se transmet pas aux partenaires sexuels ni aux nouveaux-nés (pendant 

la grossesse ou à l’accouchement). Pourtant, la discrimination est, encore aujourd’hui, un des 

principaux obstacles auxquels nous sommes confrontés. Les traitements ont changé, pas les 

préjugés. Il est bien sûr toujours important de se protéger par le préservatif, la PrEP ou la 

réduction des risques, mais il n’est pas nécessaire d’avoir peur des personnes vivant avec le 

VIH. » complète Olivier Epaulard  

Concrètement, les objectifs de l’initiative ʽʽVers des alpes sans sidaʼʼ sont pour 2030: 

1) Zéro nouvelle infection par le VIH ; 

2) Zéro cas de décès lié au VIH ; 

3) Les personnes infectées par le VIH vivent longtemps et en bonne santé ; 

4) Zéro discrimination envers les personnes vivant avec le VIH ;  

5) Une diminution des épidémies d’infections sexuellement transmissibles. 

Comment y arriverons-nous ?  

Sur les trois départements de l’Isère, Savoie et Haute-Savoie, ce sont 9 centres hospitaliers, 9 

centres de dépistage (CeGIDD), 10 centres de soins, d’accompagnement et de prévention en 

addictologie (CSAPA), 5 centres d’accueil et d’accompagnement à la réduction des risques 

(CAARUD), 42 centres de santé sexuelle (CPEF), 20 associations et 4 structures qui accueillent 

des Appartements de Coordination Thérapeutique qui sont impliqués au quotidien dans 4 axes 

majeurs : 

 

1. En intensifiant le recours au dépistage : d’une part dépister chacun.e au moins une fois 

dans sa vie, et d’autre part dépister régulièrement les personnes exposées, en utilisant tous 

les outils à notre disposition : test gratuit au laboratoire, test rapide au plus près des 

personnes à risque, autotest en accès libre en pharmacie … 
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2. En traitant rapidement toute personne chez qui l’infection est découverte : parce que 

le traitement est aujourd’hui beaucoup plus simple, parce qu’ainsi la personne ne sera jamais 

en stade sida, qu’elle ne présentera aucune des complications auxquelles expose le virus, et 

qu’elle ne sera plus contagieuse après quelques mois, brisant ainsi la chaine de 

contamination ;  

 

3. En permettant à toutes et toutes d’accéder aux différents modes de prévention : les 

préservatifs féminins et masculins ; le traitement d’urgence après une prise de 

risque (traitement post-exposition, TPE) ; et le traitement préventif, au quotidien ou « à la 

demande » pour les personnes à risque (traitement pré-exposition, ou PrEP); 

 

4. Et en informant chacun.e de la meilleure attitude face au virus : s’en protéger d’une 

part, mais d’autre part n’avoir aucun geste ou parole de rejet ou de dénigrement envers les 

personnes vivant avec le VIH.  

FIN 

 

CONTACTS 

Anne Monnet Hoel  
Coordinatrice du COREVIH Arc Alpin  
06 95 26 12 19 amonnethoel@chu-grenoble.fr 
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DOSSIER DE PRESSE : 

 

1. Vers des Alpes sans sida :  www.alpesansida.fr 

FB : https://www.facebook.com/coreviharcalpin 

X : https://twitter.com/COREVIH_Alpin 

 

1. Présentation du COREVIH arc alpin : Comité de coordination régionale de la lutte 

contre les Infections Sexuellement Transmissibles & le VIH 

Les COREVIH sont des organisations territoriales de référence pour l’ensemble des acteurs qui 
concourent à la lutte contre l’infection à VIH et des Infections Sexuellement Transmissibles. Ils 
travaillent à la prise en charge médicale, psychologique et sociale des personnes vivant avec 
le VIH ; à l’amélioration de la prévention et du dépistage. Le COREVIH de l’Arc Alpin a été mis 
en place en 2008. Son territoire de référence couvre les départements de l’Isère, la Savoie et 
la Haute Savoie. Ils sont garants de la « démocratie sanitaire » et favorisent l’implication des 
soignants et des associations de malades et d’usagers du système de santé. 

 

2. Données 2023 épidémio 

https://www.alpesansida.fr/prep-et-vih-sur-larc-alpin-en-region-auvergne-rhone-alpes-et-

en-france/ 

En bref : 

• Augmentation de 20% de la file active hospitalière et CeGIDD de la PrEP enter 2021 
et 2022 (94% d’HSH, 82% entre 20 et 49 ans) 

Les « nouveaux » 

• 83 nouvelles PVVIH dépistées sont prises en charge en 2022 sur l’Arc Alpin; 
• Augmentation du nombre de découvertes de 48% par rapport à 2021 sur l’Arc Alpin : 

c’est majoritairement une augmentation du nombre de contaminations chez les 
femmes et en particulier chez les femmes nées en Afrique Sub Saharienne; 

• Le nombre de découvertes au stade avancé est stable mais reste élevé, encore 33%; 
• Diminution du nombre de PVVIH traitées dans les 15 premiers jours, 78% en 2022 

contre 91% en 2021. 

Concernant la file active totale et la cascade : 

• 3211 PVVIH sont prises en charge en 2022 sur l’Arc Alpin 
• 60% ont plus de 50 ans 
• 42% sont infectées depuis plus de 20 ans 
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• En 2022 sur l’Arc Alpin, 99% des PVVIH prises en charge sont traitées dont 98% ont 
une charge virale 
<200 copies/ml et 95% ont une charge virale <50 copies/ml 

o Concernant les groupes,  
 pour le « seuil » OMS de 200 copies, plus de 95% des personnes 

traitées sont indétectables dans tous les groupes (genre, origine 
géographique, mode de contamination) 

 pour le « seuil » française de 50 copies, le seuil n’est pas atteint pour 
les hommes hétérosexuels nés à l’étranger (93%) et les femmes 
hétérosexuelles nées à l’étrangers (93%). Il l’est pour les autres 
groupes mesurés. 

3. Campagne de communication : Longue Vie à vos envies ! Une vie sans risque 

https://www.alpesansida.fr/longue-vie-a-vos-envies-une-vie-sans-risque/ 

Pour la Journée Mondiale de Lutte contre le sida 2023, le COREVIH arc alpin lance une 
campagne d’information digitale grand public sur le « zéro risque de transmission », 
nouvelles orientations diffusées par l’OMS depuis cet été. 

Cette campagne vise à faire connaître dans la population générale le fait que, grâce aux 
traitements contre le VIH, le virus ne se transmet plus. 

Un site a été créé à cet effet : http://uneviesansrisque.fr/ 

et des vignettes/affiches « Longue vie » qui seront déployées sur Insta, TikTok, Facebook et 
en programmatique. 

• Longue Vie aux jours heureux ! 
• Longue Vie à vos amours ! 
• Longue Vie aux coups d’un soir ! 
• Longue Vie à vos passions ! 
• Longue Vie à vos envies ! 

En effet, l’OMS considère qu’en dessous de 200 copies par ml de sang, le VIH ne se transmet 
pas en demande aux acteur.trice.s de parler de « 0 risque ». Entre 1000 copies et 200, l’OMS 
parle de risque négligeable. 

 

4. Citations et présentations de certains acteurs, notamment associatifs participant à 

la lutte contre le VIH sur le territoire de l’arc alpin 

 

a. Les centres hospitaliers concernés sont : 

i. Centre Hospitalier Lucien Hussel (Vienne) 

ii. Centre Hospitalier Pierre Oudot (Bourgoin Jallieu) 

iii. Centre Hospitalier Universitaire Grenoble Alpes 

iv. Centre Hospitalier Métropôle Savoie 
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v. Centre Hospitalier Albertville-Moûtiers 

vi. Centre Hospitalier Annecy Saint Julien en Genevois 

vii. Centre Hospitalier Alpes Léman 

viii. Hôpitaux du Mont Blanc 

ix. Hôpitaux du Léman 

 

b. Les CeGIDD (Centres gratuits d’information, de dépistage et de diagnostic des 

infections par les virus de l'immunodéficience humaine, des hépatites virales 

et des infections sexuellement transmissibles) 

i. CeGIDD de l’Isère (Grenoble, Bourgoin Jallieu, Vienne) 

ii. CeGIDD de Savoie (Albertville, Chambéry) 

iii. CeGIDD Annecy 

iv. CeGIDD St Julien en Genevois 

v. CeGIDD Annemasse 

vi. CeGIDD Thonon 

vii. CeGIDD Mont Blanc (Sallanches, Chamonix) 

 

c. CSAPA, CAAARUD 

i. CSAPA Sitoni  (38) 

ii. CSAPA Point Virgule (38) 

iii. CSAPA SAM des Alpes (38) 

iv. CSAPA du CHUGA (38) 

v. CSAPA du Pélican (73) 

vi. CSAPA Oppelia Thylac (74) 

vii. CSAPA d’Addictions France (38, 73, 74) 

viii. CSAPA de l’APRETO (74) 

ix. CAARUD de AIDES (38) 

x. CAARUD du Pélican (73) 

xi. CAARUD de Oppelia Thylac (74) 

xii. CAARUD de l’APRETO (74) 

 

 

d. Associations 

AIDES 

www.aides.org 

La présentation de l’association : AIDES est une association française fondée en 1984 par le 

sociologue Daniel Defert, après le décès de son compagnon, le philosophe Michel Foucault 

des suites d'une maladie liée au sida. Il s’agit de la première association de lutte contre 

le VIH/sida et les hépatites en France et en Europe.  

Approche de AIDES : MILITER, AGIR et TRANSFORMER, afin d’atteindre l’objectif 2030 sans 

sida, AIDES articule ses actions autour de trois principes fondamentaux : Agir avec les 

personnes, Transformer la société avec une Approche globale de la santé. 
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ALTHEA (Appart 38) https://althea38.org/ 

ALTHEA est une association, œuvrant auprès des personnes en situation de vulnérabilité et 

proposant un accueil, une écoute et un accompagnement social grâce à ses services : Oasis38 

(CHRS/IML) et L’Appart (Service spécialisé sur le sujet de la Prostitution / TDS). 

L’association, via le service L’Appart, engage son travail sur l’axe de la Santé, avec une 

démarche de Prévention et de Réduction des Risques, pour lutter contre les IST et le SIDA.  

Pour ce faire, l’équipe éducative veillent à établir un maillage partenarial fort avec l’ensemble 

des institutions de droit commun et les acteurs sociaux et sanitaires. 

En intégrant « le Réseau Villes et Territoires sans sida », l’enjeu est de marquer notre volonté 

à s’employer activement et plus fortement sur cette lutte. 

 

AGECSA www.agecsa.fr 

L'AGECSA- Association de Gestion des Centres de Santé- regroupe 5 centres de santé situés 

dans les Quartiers Prioritaires de la Ville de Grenoble . Elle accompagne près de 18 000 

patients dont le tiers est en situation de précarité.  

Dotée d'un pôle "prévention et santé publique", elle participe activement aux campagnes 

nationales de prévention.  

A ce titre, elle soutient la journée mondiale de lutte contre le SIDA - 01 décembre 2023 et 

est signataire de la déclaration Villes et Territoires sans SIDA  

 

Amicale du Nid 38 

« Nous soutenons pleinement l'approche globale associant tous les acteurs du milieu 

associatif et sanitaire, les villes et les municipalités auprès des personnes en situation de 

prostitution. Nous menons quotidiennement des actions pour réduire les discriminations, les 

nouvelles infections et les décès liés au sida en lien avec les partenaires locaux. Nous voulons 

qu'au-delà des positionnements sur la prostitution, nous associer avec chacun pour ensemble 

être plus intelligents, efficaces pour adapter nos réponses, nos actions auprès du public. 

Espérant que nous pourrons de nouveau organiser des temps de dépistage avec l’ensemble 

des partenaires » Agnès Bonnau, Directrice 

 

APRETO 

« Depuis 40 ans l’association Apreto œuvre à la réhabilitation des personnes en situation 

d’addiction. Les questions autour des commorbidités et plus particulièrement ceux en lien 

avec l’infectiologie sont au cœur de nos engagements associatifs. Ensemble, nous travaillons 

à rendre visible ces problématiques de santé et nous sommes très heureux d’être signataire 
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de cette déclaration. En effet, c’est tous ensemble que nous réussirons à atteindre les objectifs 

95-95-95. » 

L’association APRETO accompagne, depuis 40 ans, sur le Nord du département de la Haute 

Savoie, toutes les personnes rencontrant des problèmes d’addiction que ce soit avec ou sans 

substances psychoactive.  

Pour réaliser cette mission d’accompagnement et de lutte contre les addictions, que ce soit 

directement auprès des personnes ou bien pour l’entourage familial ou proche, l’association 

APRETO dispose de deux établissements médicosociaux. 

Un CSAPA (centre de soins, de réduction des risques et de prévention des addictions) et un 

CAARUD (Centre d’Accueil et d’Accompagnement à la Réduction des risques pour Usagers de 

Drogues).  

L’association APRETO assure également une mission d’accompagnement et de soutien des 

personnes en situation de prostitution et/ou victime de la traite des êtres humains avec son 

dispositif L’Appart’74, basé à Annemasse. 

Fort de ses valeurs associatives, basées sur l’accueil inconditionnel, l’APRETO assure une prise 

en charge et un accompagnement socio-médico-psychologique de qualité auprès de 

personnel formé et expert dans le domaine. 

https://apreto.fr/ 

 

ARAVIH 

Depuis plus de 20 ans, ARAVIH accompagne les personnes vivant avec le VIH tout au long de 
leur parcours, en leur apportant soutien, réconfort, actions pour améliorer leur qualité de 
vie. Il s'agit d'un réseau ville-hôpital de la région Annécienne, impliquant des acteurs 
professionnels et des personnes vivant avec le virus. ARAVIH s'engage auprès des 
professionnels médicaux et non médicaux pour leur apporter des informations actualisées 
sur le dépistage, la prise en charge des PVVIH, la vie aujourd'hui avec le virus, notamment I = 
I.  

Nous allons aussi à la rencontre du public, jeune en particulier, pour le sensibiliser sur tous 
ces aspects et promouvoir la prévention. 

ARAVIH, en rejoignant « le réseau Villes et Territoires sans sida », s'engage à poursuivre et 
renforcer les liens entre l'association et les acteurs locaux: professionnels de santé ou non, 
associatifs, ville d'Annecy et autres acteurs politiques loco-régionaux, pour arriver ensemble 
à un territoire sans sida. 

 

Contact Isère, Savoie et Haute-Savoie asso-contact.org 
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« Une politique de santé publique efficace et pertinente passe par l'acceptation de l'autre. 

"La différence est cette chose merveilleuse que nous avons tous en commun" 

 
 Contact est une association familiale animée par des parents, des gays, des lesbiennes, des 
bisexuel.le.s, des personnes transgenres et leurs proches.  
Son but est de faire évoluer les mentalités et lutter contre l'homophobie, la transphobie et 
les discriminations en général.  
Par ses entretiens individuels ou ses groupes de parole, elle offre un espace de non-
jugement et de bienveillance pour aborder ses préoccupations, avancer dans la 
compréhension nécessaire à l’acceptation et sortir de son isolement.  
Indépendante de tout groupe philosophique, politique ou religieux, Contact est une union 

d'associations départementales qui, par son agrément Éducation Nationale existant depuis 

2008, intervient de manière interactive dans les établissements scolaires pour sensibiliser les 

jeunes à toutes les discriminations et notamment aux LGBTphobies. 

 

IREPS Auvergne-Rhône-Alpes : Instance régionale d’Education et de Promotion de la Santé  

Réduire les inégalités sociales de santé : 

- en portant une attention particulière aux populations les plus vulnérables ; 

- en luttant contre les discriminations, notamment celles dues au VIH. 

L’IREPS c’est : 

• Une association régionale loi 1901 à but non lucratif, composée d’un siège basé à 
Lyon, de 11 délégations départementales (Allier, Ardèche, Cantal, Drôme, Isère, 
Loire, Haute-Loire, Puy-de-Dôme, Rhône*, Savoie, Haute-Savoie) et d'un Centre 
Ressources Illettrisme à Grenoble.  

• 120 salariés. 
• Une expertise collective en accompagnement et développement de projets 

d’éducation et de promotion de la santé. 
• Un maillage territorial conçu comme une interface entre les niveaux local, 

départemental, régional et en capacité d’intervenir sur l’ensemble de la grande 
région Auvergne-Rhône-Alpes. 

L’IREPS et la lutte contre le VIH/sida 
 
L’IREPS est de très longue date investie dans la lutte contre le VIH/sida. En résonnance avec 
son approche globale de la santé, elle porte un Centre régional d’information et de 
prévention du sida (CRIPS), basé au siège à Lyon, ainsi qu’un Pôle Isère VIH, centre 
ressources spécialisé sur le VIH et la santé sexuelle, dans sa délégation de l’Isère.  
Ces dernières années, elle s’est également dotée d’une stratégie interne de promotion de la 
santé sexuelle. 

Plus d’informations : www.ireps-ara.org 
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la Maison des femmes, Association Unies Vers Elles :  

La Maison des femmes Grenoble Alpes est un espace de soin pour les femmes vivant ou ayant 

vécu des violences. La Maison des femmes Grenoble Alpes construit ses actions en lien avec 

la problématique du VIH : L’accompagnement par la santé sexuelle des femmes victimes de 

violence permet de réduire les risques de contamination au VIH et aux autres IST ; 

l’accompagnement des femmes séropositives victimes de violence fait partie des missions 

socle de la structure comme il s’agit d’un public vulnérable.  

https://www.chu-grenoble.fr/patients-et-accompagnants/offre-de-soin/maison-des-

femmes-grenoble-alpes 

https://www.uniesverselles-grenoble.fr  

 

RESPECTS 73 - www.respects73.fr 

« Conscients que certaines situations sont injustes sur le plan social ou individuel, nous 

pensons que la précarité et la vulnérabilité ne sont pas des fatalités et n’admettons pas 

qu’elles constituent un obstacle à la santé. Face aux difficultés qu’elles rencontrent, les 

personnes précaires et vulnérables ont besoin d’être écoutées, accompagnées, prises en 

compte et respectées, sans jugement sur la nature de leur situation. Quelles que soient leurs 

problématiques sanitaires ou sociales, c’est la construction d’une relation de confiance qui 

sert de moteur à la trajectoire des personnes accompagnées.  L’association RESPECTS 73 

s’implique pour qu’elles soient mises en situation d’acteur de leur parcours vers la santé et 

l’insertion. » Eve Menthonnex, directrice 

Le projet associatif de RESPECTS 73 Humaniser la santé et Promouvoir la justice sociale 
matérialise la réflexion engagée et structure les actions de l’association pour 2020-2025 
autour de 4 axes : 

• L’accompagnement à la santé, 
• Le travail en réseaux pluridisciplinaires et la formation des acteurs locaux, 
• La communication, le partage d’expertises et de connaissances, 
• L’organisation de colloques, journées, conférences associant les personnes en 

situation de précarité et de vulnérabilité. 

 

Sida Info Service - https://www.sida-info-service.org 

Depuis plus de 30 ans, Sida Info Service, devenue SIS ASSOCIATION en 2011, est engagée dans 

le domaine de la lutte contre le VIH/Sida. L’association, spécialisée dans la relation d’aide à 

distance et l’accompagnement des santés sexuelles (VIH, IST, hépatites…), dispose de 10 

dispositifs téléphoniques et internet gratuits, anonymes, confidentiels et nationaux structurés 

autour de 43 écoutants. 



11 

 

Propos de la directrice de SIS Association  

« Rejoindre le réseau Villes et Territoires sans sida est un acte de mobilisation supplémentaire 

de Sida Info Service pour lutter contre le VIH/sida. A l’écoute des publics cibles, des personnes 

atteintes, SIS réaffirme son implication et sa solidarité avec tous les partenaires engagés. » Dr 

Arame Mbodje, Directrice de SIS ASSOCIATION 

 

TEMPO - www.astempo.fr 

« Parce que les avancées thérapeutiques permettent de vivre avec le VIH avec une meilleure 
espérance de vie pour les personnes traitées,   
Parce que les inégalités sociales de santé, la précarité des personnes vivant avec le VIH 
s’accroissent, 
Parce que les stigmatisations, discriminations, LGPTI+ phobies, sérophobies sont toujours un 
combat à mener, 
Et que la fin du Sida passe par un engagement fort de tous les acteurs, (Politique, 
Scientifique, Médical, Association etc…), 
Tempo s’engage pour mettre fin à l’épidémie VIH !» 
 
L'association Tempo accompagne et agit en complément des structures de prises en charges 
médicale et de prévention dans le parcours de santé des personnes vivant avec le VIh et/ou 
une hépatite et touchées par une forme de précarité.  
Site : www.astempo.fr 
 

5. Glossaire 

 

a. PrEP : Prophylaxie pré-exposition. Ce terme désigne l’usage de médicaments 

antirétroviraux pour empêcher la contamination par le de VIH chez des 

personnes séronégatives très exposées au VIH. 

 

b. Différence entre VIH et sida : Les termes "VIH" et "sida" sont fréquemment 

confondus et pourtant, ils recouvrent des dimensions différentes dans 

l'évolution de la maladie. En l'absence de traitement, l'infection à VIH se 

développe progressivement dans l'organisme pour aboutir à la maladie du sida. 

Le VIH est le Virus de l'Immunodéficience Humaine. Il est responsable du sida, 

syndrome d'immunodéficience acquise, une maladie grave et mortelle. 

 

c. Prévention diversifée : C’est la possibilité de combiner le port du préservatif 

pour se protéger et protéger les autres, avec le dépistage pour savoir si on est 

infecté(e) et les traitements pour éviter la transmission du VIH, et ce en 

fonction de sa situation personnelle. (Traitement post-exposition, PrEP, TASP) 

 

 


