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Prophylaxie pré-exposition au VIH (PrEP), en France

PrEP Truvada® (Ténofovir disoproxil fumarate + Emtricitabine)

Prise en charge à 100% depuis 2016 en prévention du VIH

o Adultes et adolescents à haut risque d’acquisition du VIH par voie sexuelle

o Utilisation en continu (AMM) ou à la demande

o Primo-prescription élargie à tous les médecins depuis le 01/06/2021
(initialement : hôpital, et CeGIDD1 ; renouvellements non restreints)

Suivi de l’évolution de l’exposition des personnes traitées à partir des bases médico-administratives 
Françaises : 

Mis en place depuis 2016 par l’ANSM / EPI-PHARE : 

o Evaluer la diffusion et les caractéristiques d’utilisation et de prescription de la PrEP :
 Nombre d’utilisateurs & caractéristiques sociodémographiques

 Modalités d’utilisation et de prescription

o Eclairer les décisions de Santé Publique pour garantir l’accessibilité de cet outil majeur de prévention

Mise à jour annuelle, 6 rapports publiés en Décembre

21Centres Gratuits d’Information, de Dépistage et de Diagnostic



OBJECTIF

Présentation des données du rapport 2021 concernant l’utilisation de la PrEP : 

o Période du 01/01/2016 au 30/06/2021

o Région Auvergne-Rhône-Alpes
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https://www.epi-phare.fr/rapports-detudes-et-publications/prep-vih-2021/
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Sources des données : 

Ensemble des bénéficiaires de l’Assurance Maladie (99% de la population française)

Informations individuelles sur :

o Les médicaments et soins remboursés

o Les affections de longue durée (ALD)

o Les actes de biologie médicale remboursés

o Les séjours hospitaliers

o Les caractéristiques sociodémographiques (âge, sexe, CMU-C, lieu de résidence)
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Population d’étude

Utilisateurs de PrEP ≥15 ans entre le 01/01/2016 et le 30/06/2021

≥1 délivrance de Truvada® (ou génériques) non associé à d’autres antirétroviraux (ARV)

Non atteints du VIH à la date de délivrance de Truvada® non associé. Exclusion si :

o ALD VIH

o Hospitalisation VIH (DP-DR-DAS)

o Analyse biologique évocatrices du VIH

o ≥3 dates de délivrances d’autres ARV spécifiques du VIH
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Indicateurs suivis
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Nombre d’utilisateurs au cours du temps (initiation / renouvellement)

Modalités d’utilisation de la PrEP

o Fréquence des renouvellements

o Prescripteurs pour les renouvellements

Caractéristiques sociodémographiques des utilisateurs
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RESULTATS

(i) Nombre d’utilisateurs au cours du temps (initiation / renouvellement)

 Nombre d’initiateurs

 Nombre total d’utilisateurs



Nombre d’initiateurs de PrEP entre janvier 2016 et juin 2021 (par mois) 
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Nombre d’initiateurs de PrEP entre janvier 2016 et juin 2021
Répartition par région
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Nombre d’initiateurs de PrEP entre janvier 2016 et juin 2021 
Répartition entre départements, par période
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Nombre total d’utilisateurs entre janvier 2016 et juin 2021 (par semestre)
Ensemble de la région Auvergne-Rhône-Alpes
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Progression du nombre d’utilisateurs d’un semestre à l’autre

Au S1 2021 : N=2659 utilisateurs (soit 64% du total des utilisateurs depuis 2016) 

Taux de maintien d’un semestre à l’autre : 80-90%



Nombre total d’utilisateurs entre janvier 2016 et juin 2021 (par semestre)
Par département
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RESULTATS

(ii) Modalités d’utilisation de la PrEP

 Nombre de renouvellements suivant l’initiation

 Spécialité des prescripteurs de renouvellements



Nombre de renouvellement de PrEP 6 mois après l’initiation (par périodes) 
Ensemble de la région Auvergne-Rhône-Alpes
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*Initiateurs entre 2016 et 2020

 TOTAL  

France 
 

N=35 549* 

TOTAL 

Auvergne-
Rhône-Alpes  

N=3464* 

Moyenne 2,9 2,9 
Catégories :    
  ≥5 30% 32% 
  3 à 4 24% 24% 
  1 à 2 26% 25% 
  0 20% 19% 

 16 15 19 23 19 23 20

23 25
24

22 26
29

27

23 25 21 22
28

27
21

38 35 36 33
27 21
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Nombre de renouvellement de PrEP 6 mois après l’initiation (initiateurs entre 2016 et 2020) 

Par département
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Loire; 15-

Cantal

0   1 à 2   3 à 4 ≥5



Spécialité des prescripteurs de renouvellements entre janvier 2016 et juin 2021 
Ensemble de la région Auvergne-Rhône-Alpes
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Mode d’exercice TOTAL 

France 

 

N=413 425 

TOTAL 

Auvergne-

Rhône-Alpes 

N=41 201 

69- 

Rhône 

 

N=22 712 

38- 

Isère  

 

N=5152 

74-

Haute-

Savoie 

N=3521 

42- 

Loire 

 

N=1865 

63- 

Puy-de-

Dôme 

N=1886 

01- 

Ain 

 

N=1734 

26-

Drôme 

 

N=1317 

73-

Savoie 

 

N=1096 

03- 

Allier 

 

N=796 

07-15-43 

Autres* 

 

N=1122 

Hospitalier 79% 73% 70% 87% 80% 73% 56% 77% 66% 87% 74% 76% 

Libéral 21% 27% 30% 13% 20% 27% 44% 23% 34% 13% 26% 24% 

  dont généralistes 

( % des libéraux) 

(80) (89) (90) (80) (88) (93) (96) (77) (91) (91) (95) (89) 

 

Médecin libéraux : 27% des renouvellements 
o 89% de médecins généralistes

o sur la période d’étude :  18% (2016-17) à 27% (S1 2021)



Spécialité des prescripteurs de renouvellements entre janvier 2016 et juin 2021 
Par département 
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Mode d’exercice TOTAL 

France 

 

N=413 425 

TOTAL 

Auvergne-

Rhône-Alpes 

N=41 201 

69- 

Rhône 

 

N=22 712 

38- 

Isère  

 

N=5152 

74-

Haute-

Savoie 

N=3521 

42- 

Loire 

 

N=1865 

63- 

Puy-de-

Dôme 

N=1886 

01- 

Ain 

 

N=1734 

26-

Drôme 

 

N=1317 

73-

Savoie 

 

N=1096 

03- 

Allier 

 

N=796 

07-15-43 

Autres* 

 

N=1122 

Hospitalier 79% 73% 70% 87% 80% 73% 56% 77% 66% 87% 74% 76% 

Libéral 21% 27% 30% 13% 20% 27% 44% 23% 34% 13% 26% 24% 

  dont généralistes 

( % des libéraux) 

(80) (89) (90) (80) (88) (93) (96) (77) (91) (91) (95) (89) 

 

Variations entre départements : 13% à 44% de médecins libéraux

* 07-Ardèche ; 43-Haute-Loire ; 15-Cantal 
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RESULTATS

(iii) Caractéristiques sociodémographiques



Caractéristiques sociodémographiques des initiateurs de PrEP
entre janvier 2016 et juin 2021 
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 TOTAL  

Auvergne-

Rhône-Alpes 

N=4153 

TOTAL  

France 

 

N=42 159 

Hommes 98% 98% 

Age moyen, années  36,4 35,5 

Catégories d’âge, années :   

  ≤25 20% 16% 

  26-35 36% 37% 

  36-45 24% 25% 

  >45 20% 22% 

CMU-C 7% 7% 

Taille de la zone urbaine 

de résidence, nb habitants : 
  

  <10 000 16% 12% 

  10 000 à 49 999  6% 5% 

  50 000 à 199 999  15% 8% 

  ≥200 000 61% 74% 

 



Caractéristiques sociodémographiques des initiateurs de PrEP
entre janvier 2016 et juin 2021 par période

21

 TOTAL  

Auvergne-

Rhône-Alpes 

N=4153 
2016-2017  

N=745 
2018 S1  

N=253 
2018 S2 

N=393 
2019 S1 

N=466 
2019 S2 

N=605 
2020 S1 

N=421 
2020 S2 

N=581 
2021 S1 

N=689 

Hommes 98% 98% 98% 98% 99% 98% 97% 99% 98% 

Age moyen, années  36 37 37 36 35 36 35 35 35 

Catégories d’âge, années :          

  ≤25 20% 13% 13% 16% 22% 20% 22% 23% 25% 

  26-35 36% 36% 38% 42% 36% 35% 35% 39% 35% 

  36-45 24% 31% 28% 24% 22% 23% 25% 21% 21% 

  >45 20% 20% 21% 18% 20% 22% 18% 17% 19% 

CMU-C 7% 6% 5% 9% 7% 7% 8% 7% 7% 

Taille de la zone urbaine 

de résidence, nb habitants : 
  

       

  <10 000 16% 13% 19% 13% 17% 15% 17% 18% 19% 

  10 000 à 49 999  6% 5% 4% 6% 6% 7% 5% 7% 7% 

  50 000 à 199 999  15% 13% 12% 21% 13% 15% 17% 18% 15% 

  ≥200 000 61% 68% 63% 59% 63% 62% 59% 56% 57% 

 



Caractéristiques sociodémographiques des initiateurs de PrEP
entre janvier 2016 et juin 2021 par département
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* 07-Ardèche ; 43-Haute-Loire ; 15-Cantal 

 TOTAL 

Auvergne-

Rhône-Alpes 

N=4153 

69-

Rhône 

 

N=1998 

38-

Isère  

 

N=602 

74-

Haute-

Savoie 

N=399 

42-

Loire 

 

N=217 

01- 

Ain 

 

N=193 

63- 

Puy-de-

Dôme 

N=208 

26-

Drôme 

 

N=152 

73-

Savoie 

 

N=131 

03- 

Allier 

 

N=108 

07-15-43 

Autres* 

 

N=145 

Hommes 98% 98% 98% 99% 96% 98% 98% 99% 98% 100% 99% 

Age moyen, années  36 35 35 36 34 36 35 37 35 38 36 

Catégories d’âge, années :            

  ≤25 20% 18% 23% 17% 25% 20% 19% 24% 20% 17% 23% 

  26-35 36% 38% 36% 37% 38% 33% 39% 28% 32% 27% 31% 

  36-45 24% 25% 22% 28% 21% 25% 21% 24% 24% 28% 19% 

  >45 20% 19% 19% 18% 16% 22% 21% 24% 24% 28% 27% 

CMU-C 7% 6% 8% 9% 11% 8% 6% 9% 7% 12% 10% 

Taille de la zone urbaine 

de résidence, nb habitants : 
  

         

  <10 000 16% 2% 19% 21% 23% 50% 25% 30% 32% 44% 61% 

  10 000 à 49 999  6% 1% 12% 9% 1% 12% 8% 14% 8% 16% 27% 

  50 000 à 199 999  15% 1% 13% 62% 19% 24% 0% 56% 56% 40% 8% 

  ≥200 000 61% 96% 54% 0% 56% 11% 65% 0% 0% 0% 2% 

 



CONCLUSION

Suivi de l’utilisation de la PrEP par EPI-PHARE 

En vie réelle / Depuis le début de la prise en charge en France

Diffusion de la PrEP en Auvergne-Rhône-Alpes :
o En hausse continue jusqu’à fin 2019

o Ralentissement marqué à l’apparition de la pandémie COVID-19, reprise au S1 2021

o Limitée :
• aux hommes, 

• favorisés socioéconomiquement, 

• vivant dans de grandes métropoles 

(HSH en majorité)

Nécessité de mesures pour élargir l’accès à l’ensemble des bénéficiaires potentiels

Suivi de l’utilisation de la PrEP à poursuivre :

o En particulier dans le contexte de l’élargissement de la primo-prescription aux médecins de ville

o Poursuite du suivi de l’utilisation en France, jusqu’au S1 2022 (Rapport EPI-PHARE, en ligne en Décembre 2022)

o Collaboration CHU Nice, Bordeaux : Etude Ville-PrEP 23



MERCI !!!
sophie.billioti-de-gage@ansm.sante.fr
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Avertissement

• Lien d’intérêt : membre d’ EPI-PHARE (GIS ANSM CNAM).

• La présente intervention s’inscrit dans un strict respect d’indépendance et d’impartialité d’EPI-PHARE vis-à-vis des

autres intervenants.

• Toute utilisation du matériel présenté, doit être soumise à l'approbation préalable du GIS EPI-PHARE.

Warning

• Link of interest: membre of EPI-PHARE (ANSM CNAM scientific cooperation).

• This speech is made under strict compliance with the independence and impartiality of EPI-PHARE as regards other

speakers.

• Any further use of this material must be submitted to EPI-PHARE prior approval.


